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vackra
naturtips

Henaredalen ->Malmkoping

Vandra Etapp 20 som dr 6 km och bdrjar genom Henaredalens
naturreservat och har en underbar var- och forsommarblomning.
Leden gar genom omvixlande stor granskog och mycket vackra
berghillar med 6ppen tallskog. Efter cirka 2 km vandring nar du
”Helvetets port”och tva bergklackar som bildar en smal passage.

Cykla runt sjon Dunkern

(Ca 17 km) Cykelturen gar i den vackraste terring med utgangs-
punkt fran Dunkers Kyrka. Kammarsten star dar statlig pa vanster
sida. Ett enormt flyttblock fullt av sprickor och gangar stora nog
att krypa igenom och ligger inte langt ifran S6rmlandsledens etapp
19, ndra Anhammar gérd. Turen tar dig vidare genom Dunker och
Ekensholms slott.

1. STORA TORGET

Vid Stora Torget ligger Stadshuset, fd
officersmiss och regementsbyggnad
1785-1921. Har holls tillstallningar for
officerare och det 6vre samhallsskiktet
i Malmkdping. Pa stadshusets sida mot
Heden star minnesstenen 6ver S6der-
manlands Regementes tid och dver-
sten, tillika Malmkdpings grundare,
Gustav Adolf von Siegroth. Har finns
idag bibliotek, café och Infopoint.

* The Town Hall is located by the Town
Square. It used to be the building of
The Royal S6dermanland’s Regiment
and its officers 1785-1921. The
monument shows the history of the
regiment and its commander, Gustav
Adolf von Siegroth, who also was the
founder of Malmkoping. Today you
find a library, a café and an Infopoint
here.

2. MALMAHED - HEDEN
S6dermanlands Regementes métes-
och exercisplats. Har anordnas numera
valborgsmassofirande, marknader,
bakluckeloppisar m m.

5fx Malmahed - The Heath. Was the
military exercise place for the
Regiment of Sédermanland.

3. MUSEISPARVAGEN
Hér kan du aka en tur i gamla
renoverade sparvagnar.

* The Tramway Museum. Take the
tram and experience what it was like
back in the old days.

4. MUSEET MALMAHED

P& Museet Malmahed visas utstall-

ningen “Soldatens liv pd Malmahed”

och alldeles i ndrheten ligger Lager-
hyddan, en av ursprungligen fem
militdranldggningar.

Sf At the Museum Malmahed an
exhibition shows what it was like to
be a soldier at Malmahed and close
by you can see Lagerhyddan, once
built for military use. There used to
be five of them.

5. HOTELL PLEVNAGARDEN

Fd militarsjukhus. Idag hotell- och

konferensanldggning. Restaurang.

Vandring-, rid-, golf- och cykelpaket.

%l% Hotel Plevnagérden. Once a military
hospital, now a hotel with conference
facilities. Restaurant.

6. MALMKOPINGS BAD

& CAMPING

Hér finns vandrarhem, stugor,

badplats, dventyrsgolf och hundbad.

Anslutning till S6rmlandsleden.

f Malmkopings Bad & Camping. Here
you find a hostel, cabins, a beach,
adventure golf and also a bathing
place for dogs. Connection to the
walking trail S6rmlandsleden.

7. PLEVNAHOJDEN OCH
MALMABACKEN

Vil vird en promenad uppe pa hgjden
med magnifik utsikt. Se sparen efter
skyttegravarna fran 180o-talet.
Elljusspar. | anslutning ligger Malma-
backen med flera nerfarter for bade
stora och sma.

* Plevnahdjden and Malmbacken.
Take a walk on the hill and enjoy
the magnificent view or look for the
trenches from the 19th century. The
skislope Malmabacken is on the north
side of the hill.

8. HOTEL MALMKOPING
Hotell, restaurang och konferens-
anlaggning med narheten till skogen
och slalombacken. Restaurangens
meny aterspeglas av sdsong, eget
mathantverk och lokala producenter.
* Hotel Malmkdping. Hotel, restaurant
and conference facilities close to the
woods and the ski slope.

9. HEMBYGDSGARDEN

Ett kulturkvarter. Har firas traditionell
midsommar. P4 gérden finns foto-
museum med soldatregister, och
textilmuseum.

* Hembygdsgarden. A centre of old
culture. Every year midsummer is
traditionally celebrated here. In the
area there is a photomuseum and a
textile museum.

10. BUSSTATION
£ The Bus station.

11. MALMKOPINGS WARDSHUS

Restaurang, rum och vincafé. Fd

bostad at dgaren till Malmk&pings

spritbolag.

* Malmk®&ping’s Inn. With restaurant
and wine bar.

12. STRYKJARNSMUSEUM

Hér visas en privat samling pa dver

1000 olika strykjarn fran 25 ldnder.

* Iron museum. A private collection of
more than 1 0oo different irons from

25 countries is shown here.

13. BANKOMAT
Sfx ATM/Cash machine.

14. LILLA MALMA KYRKA

: : The Lilla Malma Church. Built in the
12th century.

15. TENNIS & BOULE

16. GRINDA GARDGLASS

Har dr det ett hantverk att gora glass.
Mjolken kommer fran en granngard
och dggen knacks for hand. Glass och
sorbet med enbart naturliga ravaror.
Sjélvplock av solrosor, padel- och
squashhall.

* Grinda Gardsglass. Here, making
ice is a handicraft. The milk comes
from a farm nearby and all eggs are
being cracked by hand. Ice cream
and sorbet with only natural ingre-
dients. Self-picking of sunflowers,
padel- and squash hall.

17. SAGOSTIGEN

Ett utflyktsmal for hela familjen.
Langs sagolandets stig laser och
upptacker ni sagorna tillsammans,
busar pa lekomradet och tréffar
bondgérdens djur. Café med hembakt
fika, enklare lunch och glass.

il:, Sagostigen. An excursion for the
whole family. Along the Fairytale
Path you read and discover the fairy
tales together and then you can play
on the playground and say hello to
the animals on the farm. Café with
home-baked buns, lunches and ice
cream.

18. IDEFARMEN
Skapar event, konferenser, méten,
bréllop & fest pa ditt vis.

f 1défarmen. Create events,
conferences, meetings, weddings
and parties according to your wish.

19. BJORNDAMMENS MASUGN
En vacker gammal masugn vdlkomnar
dig till besdk och sommarevenemang
i en unik byggnad.

i':, The blast furnace at Bjorn-
dammen. The old and fascinating
blast furnace welcomes you to its
unique building and summer events.
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‘Platsen meo ett stort
evenemangsutbud!

Midsommarfirande
Torgkvallar

Marknader

Loppisar

Konserter

Dramatiska vandringar
Sparvagsmusik

Hdr hittar du
fler evenemang




